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GUIDE  PAS  À  PAS

Personnalisez les alertes sonores
de votre Mac
Choisissez un son d’alerte système adapté à votre environnement et réglez son volume sans

toucher aux notifications de vos applications. Suivez ce parcours rapide pour identifier le bon

réglage du premier coup.
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Au sommaire

1 Avant de commencer : identifier le son à modifier

2 Changer le son d’alerte système

3 Ajuster le volume sans modifier le reste

4 Le bon réglage selon le type de son

5 Gérer le son des notifications d’une application

Avant de commencer : identifier le son à modifier

Le son d’alerte système accompagne certaines erreurs,
confirmations ou demandes d’attention générées par
macOS.

Une notification sonore dépend d’une application précise,
comme Mail, Messages ou Calendrier.

La sonnerie d’un appel et le volume général de sortie sont
des réglages distincts du volume d’alerte.

INFOGRAPHIE Infographie comparant le volume d’alerte, les notifications, le volume général et les appels sur Mac
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INFOGRAPHIE Étapes pour modifier le son d’alerte Mac dans les réglages audio macOS.

Changer le son d’alerte système

1 Ouvrez les réglages audio
Sur un Mac récent, allez dans le menu Pomme, puis Réglages Système > Son. Sur une ancienne version de
macOS, ouvrez Préférences Système > Son.

2 Affichez les effets sonores
Recherchez la rubrique « Effets sonores » ou « Son d’alerte ». Si son intitulé diffère, utilisez la recherche des
réglages avec les mots « son d’alerte ».

3 Écoutez et sélectionnez un son
Cliquez sur les sons proposés par macOS pour les comparer lorsque l’aperçu est disponible, puis choisissez
celui qui vous convient.

4 Vérifiez le résultat
Déclenchez une alerte produite par macOS. Ne vous fiez pas à une notification d’application : elle peut
utiliser son propre réglage sonore.
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SCHÉMA Le parcours essentiel pour modifier le son d’alerte dans les réglages du Mac.

Ajuster le volume sans modifier le reste

Restez dans Son > Effets sonores
Le curseur de volume des alertes se trouve dans cette zone.

Réglez le volume progressivement
Cherchez un niveau audible sans être gênant dans votre environnement.

Vérifiez la sortie audio active
Contrôlez le périphérique utilisé si le son semble absent ou diffusé ailleurs.

Testez une alerte système après le réglage
Cela confirme à la fois le son choisi et son niveau.

Le bon réglage selon le type de son

Vous voulez modifier… Où aller Cela ne modifie pas…

Une alerte générée par macOS Son > Effets sonores Les sons propres aux applications

Le son d’une application Réglages Système > Notifications Le son d’alerte général

Le niveau audio global Son > Sortie Le volume spécifique des alertes

La sonnerie d’un appel Réglages de l’application d’appel Les alertes macOS

Gérer le son des notifications d’une application

1 Ouvrez Notifications
Dans Réglages Système, ouvrez Notifications puis sélectionnez l’application concernée.

2 Repérez l’option de son
Activez ou désactivez l’option autorisant un son pour les notifications de cette application.

3 Testez la bonne notification
Utilisez un message ou un événement identifiable provenant de l’application sélectionnée.

! Sons personnalisés : privilégiez la fiabilité
macOS ne garantit pas qu’un fichier audio personnel puisse remplacer directement le son d’alerte. Des fichiers placés dans ~/Library/Sounds peuvent
dépendre de la version de macOS et ne pas apparaître dans les réglages. Commencez par les sons natifs proposés par le système.
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Les intitulés et la liste des sons disponibles peuvent varier selon la version de macOS.


