
rarformac.fr /

CHECKLIST  IMPRIMABLE

Écrire sur un disque NTFS avec un
Mac, sans risquer vos fichiers
Suivez cette checklist avant de modifier un disque NTFS depuis macOS. Elle vous aide à choisir

une méthode adaptée et à vérifier que vos données restent protégées.
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Au sommaire

1 Le repère essentiel

2 1. Sécuriser le disque avant toute modification

3 2. Installer un pilote NTFS de façon prudente

4 3. Valider l’écriture sans toucher aux données importantes

5 4. Choisir entre pilote NTFS et reformatage exFAT

Le repère essentiel

Un disque NTFS peut être visible et lisible dans le Finder
sans être modifiable.

Lire permet d’ouvrir ou de copier des fichiers vers le Mac ;
écrire permet notamment de créer, renommer, enregistrer
ou supprimer.

Pour conserver le format NTFS, un pilote compatible est
généralement la solution la plus adaptée à un usage régulier.

Si le disque peut être effacé et doit circuler entre Mac et
Windows, le format exFAT est une alternative à envisager.
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INFOGRAPHIE Schéma expliquant pourquoi macOS lit un volume NTFS mais bloque souvent l’écriture

INFOGRAPHIE Étapes pour installer un pilote NTFS compatible afin d’écrire sur un disque NTFS depuis un Mac.
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SCHÉMA DE DÉCISION Choisissez la méthode selon la présence de données, le besoin de compatibilité et la fréquence d’utilisation.
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1. Sécuriser le disque avant toute modification

Brancher le disque directement au Mac lorsque c’est possible.
Repérez le volume dans le Finder et notez son nom, sa capacité apparente et les dossiers importants.

Copier les fichiers à conserver sur un support distinct.
Ne vous contentez pas d’une copie partielle des dossiers visibles.

Vérifier la sauvegarde.
Ouvrez quelques fichiers depuis le support de sauvegarde pour confirmer qu’ils sont exploitables.

Conserver le disque original intact pendant les essais.
N’effacez rien et ne modifiez pas les fichiers importants tant que la méthode choisie n’est pas validée.

Interrompre les tests si le disque se déconnecte, ralentit fortement ou affiche des erreurs.
Copiez d’abord les fichiers encore lisibles et évitez les écritures répétées.

2. Installer un pilote NTFS de façon prudente

Relever la version de macOS et le type de processeur du Mac.
Utilisez « À propos de ce Mac » pour vérifier la correspondance avec la fiche technique du pilote.

Choisir un pilote provenant d’un éditeur identifié.
Privilégiez une solution conçue pour ajouter la lecture et l’écriture NTFS à macOS.

Télécharger l’installateur uniquement depuis la source officielle de l’éditeur.
Évitez les installateurs republiés, les sites à téléchargements multiples et les générateurs de licence.

Lire les autorisations demandées pendant l’installation.
N’acceptez pas une demande inattendue provenant d’un programme inconnu.

Respecter les demandes de validation ou de redémarrage de macOS.
N’insistez pas si le système signale une incompatibilité.

3. Valider l’écriture sans toucher aux données importantes

Reconnecter le disque NTFS après l’installation du pilote.

Créer ou choisir un dossier de test.
N’utilisez pas un dossier contenant des documents uniques ou des archives importantes.

Copier un petit fichier non critique sur le disque.

Renommer la copie et créer un dossier temporaire.

Supprimer uniquement les éléments créés pour le test.

Éjecter le volume dans le Finder, puis le reconnecter.
L’écriture est à considérer comme validée si les actions réussissent et si le volume reste stable après reconnexion.

4. Choisir entre pilote NTFS et reformatage exFAT

Votre situation Option à privilégier Point de vigilance

Le disque contient des données à
conserver et doit rester en NTFS

Installer un pilote NTFS
compatible

Sauvegarder avant l’installation et tester
d’abord sur un fichier non critique.
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Votre situation Option à privilégier Point de vigilance

Vous transférez régulièrement des
fichiers entre Mac et Windows

Envisager le format exFAT
Le reformatage efface le contenu du
volume : une sauvegarde complète est
indispensable.

Le disque est instable ou présente des
erreurs

Sauvegarder les fichiers lisibles
avant toute autre opération

Ne pas utiliser le volume comme support de
test ni multiplier les écritures.

Vous voyez le disque dans le Finder
mais ne pouvez pas le modifier

Vérifier si le volume est monté en
lecture seule, puis choisir une
solution adaptée

La visibilité du disque ne prouve pas que
l’écriture est disponible.

! À ne pas oublier
Le reformatage vers exFAT efface les données du volume. Quelle que soit la méthode retenue, éjectez toujours le
disque depuis le Finder avant de débrancher son câble.

Les compatibilités des pilotes NTFS évoluent avec macOS et le matériel : vérifiez toujours les informations publiées par l’éditeur au moment du téléchargement.


