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GUIDE  DE  CONNEXION  RAPIDE

AirPods + Mac : connectez-les et
vérifiez le son en quelques gestes
Suivez cette fiche pour jumeler vos AirPods à votre Mac, choisir la bonne sortie audio et résoudre

les blocages les plus courants. Gardez-la sous la main lors de votre première connexion.
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Au sommaire

1 Avant de commencer

2 Repères de compatibilité macOS

3 Première connexion : l’ordre à suivre

4 Après la connexion : contrôlez le son et le micro

5 Si les AirPods ne se connectent pas

Avant de commencer

Vérifier que les AirPods et leur boîtier sont suffisamment chargés.

Ouvrir Réglages Système > Bluetooth sur le Mac.
Activez le Bluetooth s’il est désactivé.

Contrôler la version de macOS et la génération exacte des AirPods.
La compatibilité dépend du modèle utilisé.

Placer le boîtier près du Mac avant de lancer la recherche.

INFOGRAPHIE Infographie de compatibilité entre les générations d’AirPods et macOS sur Mac
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INFOGRAPHIE Schéma pour connecter des AirPods à un Mac via le Bluetooth.

Repères de compatibilité macOS

Modèle d’AirPods Repère macOS indiqué À vérifier

AirPods Pro de deuxième génération macOS Sonoma Version installée sur le Mac

AirPods Pro de première génération
macOS Catalina 10.15.1 ou version
ultérieure

Une version antérieure peut poser
problème

AirPods standard de dernière
génération

macOS Monterey ou version
ultérieure

Génération exacte des écouteurs

Première connexion : l’ordre à suivre
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1 1. Activez le Bluetooth
Dans Réglages Système, ouvrez Bluetooth et laissez la fenêtre ouverte afin de voir les appareils disponibles.

2 2. Lancez le mode jumelage
Placez les AirPods dans leur boîtier, ouvrez le couvercle et maintenez le bouton de configuration jusqu’au
clignotement blanc. Pour des AirPods Max, maintenez le bouton de contrôle du bruit.

3 3. Sélectionnez vos AirPods
Repérez leur nom dans la liste Bluetooth, puis cliquez sur « Connecter ». Gardez le boîtier ouvert pendant la
détection.

4 4. Confirmez l’état
Attendez que le Mac indique que les AirPods sont connectés ou disponibles comme appareil audio.
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SCHÉMA Les étapes essentielles du jumelage Bluetooth entre les AirPods et le Mac.

Après la connexion : contrôlez le son et le micro

Choisir les AirPods comme sortie audio.
Utilisez le menu Son de la barre des menus ou Réglages Système > Son.

Lire un son à faible volume pour confirmer que l’audio arrive dans les écouteurs.

Dans l’application d’appel ou d’enregistrement, sélectionner les AirPods comme
microphone si l’application propose son propre réglage.

Vérifier séparément l’entrée microphone et la sortie audio.
Une connexion Bluetooth réussie ne sélectionne pas toujours le bon périphérique audio.

Si les AirPods ne se connectent pas

1 Rapprochez-les du Mac
Gardez le boîtier ouvert près de l’ordinateur pendant la recherche.

2 Relancez le mode jumelage
Maintenez de nouveau le bouton du boîtier jusqu’au voyant blanc clignotant, puis attendez que le nom
réapparaisse.

3 Vérifiez les autres appareils
Fermez une connexion active avec un autre appareil avant de réessayer.

4 Reconnectez manuellement
Dans Réglages Système > Bluetooth, choisissez les AirPods et cliquez sur « Connecter ».

5 Ne réinitialisez qu’en dernier recours
Contrôlez d’abord la charge, le Bluetooth, le jumelage et la sortie audio.
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✓ À retenir pour les reconnexions
Des AirPods déjà utilisés avec un iPhone associé au même identifiant Apple peuvent parfois se reconnecter au Mac.
Si ce n’est pas le cas, laissez le Bluetooth activé et sélectionnez-les manuellement dans les réglages Bluetooth.

Les intitulés des menus peuvent varier selon la version de macOS. Vérifiez le modèle précis d’AirPods et les exigences de compatibilité si la détection échoue.


